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Objectifs généraux  
 
Favoriser le développement des compétences en langue française.  
S’entrainer et se remettre à niveau.  
 

Objectifs pédagogiques  
 

ü Acquérir les fondamentaux de l’orthographe, grammaire et conjugaison en langue française 
ü Éliminer les fautes courantes des règles générales 
ü Reprendre confiance dans ses écrits 
ü Dédramatiser les difficultés orthographiques 
ü Acquérir des techniques simples et efficaces de relecture en vue de se corriger 
ü Apprendre en s'amusant 
ü Respecter les règles orthographiques des mots du lexique professionnel 
ü Conjuguer et accorder les verbes 
ü Accorder de façon cohérente les éléments compris dans un groupe nominal 
ü Différencier les paronymes de lexique professionnel et choisir le bon mot selon le contexte 
ü Écrire correctement les homophones grammaticaux et lexicaux 

 

Modalités pédagogiques 
 

• 1 test de positionnement en amont 
• Formation ludique : tests, quiz, jeux, exercices, travaux de groupe et/ou individuels 
• Support de formation pdf disponible sur la plateforme Moodle en téléchargement 
• Face-à-face pédagogique en présentiel ou en visio (synchrone) 
• Plateforme numérique Moodle (exercices d’entrainement, supports pdf, vidéos) (asynchrone) 

 

Modalités d’évaluation 
ü 9 objets d’évaluation : le genre des mots, les homophones, conjugaison, les accords, sujet-verbe, 

participes passés, vocabulaire, registre de langue, expression 
ü Évaluation formative tout au long de la formation par des exercices d’entrainement ; 
ü Test de fin de formation ; 
ü Certification en langue française Le Robert®. 
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Programme 
Rédiger des écrits dans le cadre d’une activité professionnelle, en respectant les règles de la langue 
française : 

- Identifier le genre des noms et écrire correctement les mots (singulier et pluriel, masculin et 
féminin) 
- Différencier et écrire correctement les homophones lexicaux et grammaticaux 
- Conjuguer correctement les verbes en respectant les temps et les modes de la conjugaison 
- Accorder correctement les éléments du groupe nominal 
- Accorder correctement un verbe avec son sujet 
- Accorder correctement un participe passé 

S’exprimer de manière adéquate (registre de langue, vocabulaire sélectionné, construction des 
phrases) dans un contexte professionnel défini : 

- Attribuer correctement aux mots leur sens communément admis 
- Employer le registre de langage approprié à la situation de rédaction 
- Construire des phrases grammaticalement correctes en employant adéquatement les mots-
outils 

 
o En face-à-face pédagogique (visio ou présentiel) et sur la plateforme moodle (temps de formation 

synchrone et asynchrone) 
ü Définitions préalables (nature, fonction) 
ü Noms communs / noms propres et pluriels 
ü Homonymes, homophones, antonymes, paronymes, vocabulaire et sens communs des 

mots 
ü Déterminants 
ü Adjectifs 
ü Verbe – sujets 
ü Pronoms 
ü Adverbes 
ü Avoir et être 
ü Conjugaisons à l’indicatif 
ü COD / COI 
ü Accords des participes passés 
ü Les différents niveaux de langage 
ü Syntaxe et construction des phrases 

 

Public 
 
Toute personne nécessitant la rédaction régulière dans le cadre professionnel et souhaitant 
améliorer sa maîtrise du français et ses capacités rédactionnelles.  
Salariés, demandeurs d’emploi, étudiants, chef.fe.s d’entreprise, fonctionnaires… 
ACCESSIBILITÉ PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP 
Les personnes se trouvant dans une situation de handicap et qui nécessitent une adaptation 
technique, matérielle ou pédagogique, doivent prendre contact avec le centre avant de s’inscrire afin 
de valider la faisabilité du projet de formation. 
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Prérequis 
 
Avoir le français pour langue maternelle ou avoir acquis le niveau A2 en français (suivant les niveaux 
du CECRL), et ne pas être en situation d’analphabétisme. 
 

Prérequis techniques 
 
Ordinateur + connexion internet. Savoir se connecter à un compte / site. 
Être équipé.e d’un ordinateur, d’une webcam et d’un micro pour passer la certification en ligne 
 

Durée de la formation 
 
37 heures (15 h de tutorat + 20 h e-learning Moodle + 2 h Certification en langue française Le 
Robert®) 
 

Lieu de formation 
 

o En présentiel : St-Pierre (La Réunion) 
o En distanciel : en classe virtuelle + e-learning 

 

Prix 
 
Coût total = 1 500 € / stagiaire (soit 40 € de l’heure)  
Dont 99,46 € TTC de coût de certification 
TARIF EN INTRA : NOUS CONSULTER 
 

Formatrice 
 
Formatrice experte certifiée avec 989 pts / 1000 (Certificat Voltaire). Titulaire d’un master 2 en 
ingénierie de formation. 
 

Évaluation finale – Certification en langue française Le 
Robert® 
 
Certificat en langue française Le Robert® – certification en orthographe. Rebondir est partenaire 
agréé. 
L’examen se déroule en ligne sur une durée d’1 h 45. Il est conseillé de prévoir 2 h (temps 
d’installation).  
Vous devez être équipé·e d’un ordinateur, d’une connexion internet, d’un casque et d’un micro 
(intégré si besoin). 
LE PASSAGE DE LA CERTIFICATION EN LANGUE FRANÇAISE LE ROBERT EST OBLIGATOIRE ET 
INCLUSE DANS LE COÛT DE LA FORMATION. 
La certification est sur 1000 points valorisés comme suit :  
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Moyens pédagogiques 
 

ü Accompagnement en face à face pédagogique (en présentiel ou en visio sur la classe virtuelle Moodle) 
avec la formatrice experte 

ü Apport de connaissances, exercices, réponses aux questions, évaluation, etc.  
ü Possibilité de travailler à partir des situations du participant et sur ses propres documents, ainsi que 

de créer des documents ou des messages « modèles ».  
ü Soutien au travail sur les outils en ligne : réponse aux questions, détail ou approfondissement de 

notions.  
 

Moyens matériels 
 
Les salles sont équipées de chaises, de tables, d’un paper board ou tableau blanc et d’un vidéo 
projecteur ou écran. 
 

Travail en autonomie entre chaque séance 
 

ü En lien direct avec le cours en présentiel à distance : apprendre des notions à partir des ouvrages 
fournis ; appliquer les notions vues en présentiel ; faire des exercices si nécessaire.  

ü Sur l’outils en ligne : MOODLE (l’assiduité sur la plateforme numérique est de la responsabilité de 
l’apprenant. Rebondir soutient mais ne se porte pas garant du temps de connexion) 
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Planning 
 

ü 15 h de face à face pédagogique (en présentiel ou en visio via la classe virtuelle Moodle) = 5 séances 
de 3 heures 

ü 20 h sur la plateforme en ligne : https://rebondir.moodlecloud.com 
ü 2 h de certification en langue française Le Robert (durée de la certification 1 h 45) 
ü Un calendrier personnalisé est communiqué à chaque stagiaire.  

 

Délai d’accès  
 
Les inscriptions en formation doivent respecter un délai minimum de 11 jours avant le début de la 
formation – sous réserve de places disponibles. 
 

Suivi de formation 
 

ü Possibilité d’éditer à tout moment un rapport de formation détaillé reprenant très précisément les 
dates et les horaires de connexion à la plateforme et de recevoir une attestation de présence des 
heures de visioconférence.  

ü Le suivi de formation est assuré par une-formatrice experte titulaire d’un master 2 d’ingénierie de 
formation et certifiée avec 989 pts / 1000 (certification Voltaire) 

ü Une réponse est systématiquement rendue par courriel aux questions du stagiaire dans un délai de 2 
jours ouvrés.  

 
 

Programme actualisé le 04/05/2026 


